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Introduccién

El virus que causa COVID-19 puede infectar a personas de todas las edades, y los lideres del
sistema escolar deben hacer todo lo posible para mantener seguros a los estudiantes,
maestros, personal y nuestras comunidades. Dicho esto, la investigacion de los Centros para
el Control de Enfermedades (CDC), entre otros, ha encontrado que si bien los nifios se
infectan por COVID-19 y se han informado algunos resultados graves en nifios, relativamente
pocos nifios con COVID-19 son hospitalizados o tienen sintomas severos. Ademas, la
Academia Estadounidense de Pediatria sefiala que los riesgos de COVID-19 deben
equilibrarse con la necesidad de que los nifios asistan a la escuela en persona, dado que la
falta de acceso fisico a la escuela conlleva una serie de consecuencias negativas, colocando
a “nifios y adolescentes en riesgo considerable de morbilidad y, en algunos casos, de
mortalidad ".

Mientras no es posible eliminar todo el riesgo de promover la propagacién de COVID-19, la
ciencia actual sugiere que hay muchos pasos que las escuelas pueden tomar para reducir
significativamente los riesgos para los estudiantes, maestros, personal y sus familias. NYOS
esta utilizando informacién de los documentos de la “TEA SY 20-21 Public Health Planning
Guidance” y “20-21 School Reopening Guidance Summary”, asi como las pautas de los CDC
y “Austin Public Health Interim Guidance” sobre la reapertura de las escuelas del condado de
Austin-Travis.

¢ PROPORCIONAR AVISO: Requisitos para avisos publicos y para padres

e PREVENIR: Required practices to prevent the virus from entering the school

e RESPONDER: Précticas requeridas para responder a un caso confirmado por
laboratorio en la escuela

e MITIGAR: Practicas recomendadas y requeridas para reducir la posible propagacion
dentro de la escuela

PROPORCIONAR AVISO

Este documento esta destinado a cumplir con el requisito de la Agencia de Educacion de Texas
(TEA) para que los sistemas escolares publiquen para los padres y el publico en general una
semana antes del inicio de las actividades e instruccién en el campus. El documento
proporciona un plan detallado que los estudiantes, el personal y los lideres escolares deberan
seguir para mitigar la propagacién del COVID-19 en las escuelas para actividades e instruccion
en el campus.

NYOS ha identificado a las siguientes personas para responder a consultas e inquietudes
relacionadas con COVID-19:

e Instruccién y Actividades Grados PK-5 — Asistente Principal de Elementaria
Samantha Gladwell, sgladwell@nyos.org

e Instruccion y Actividades Grados 6-12 — Asistente Principal de Secundaria Kisha
Jackson- Thompson, kthompson@nyos.org

e Club de Nifio’s y Nifias — Jayme Johnson jayme.johnson@bgcaustin.org o Kellie
Paolillo kellie.paolillo@bgcaustin.org

o Facilidades — Directora de Finanzas Hweilu Chen, hchen@nyos.org


https://tea.texas.gov/sites/default/files/covid/covid19-SY-20-21-Public-Health-Guidance.pdf
https://tea.texas.gov/sites/default/files/covid/covid19-SY-20-21-Public-Health-Guidance.pdf
https://tea.texas.gov/sites/default/files/covid/SY20-21-School-Reopening-Brief.pdf
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/community/schools-childcare/index.html
http://austintexas.gov/sites/default/files/files/Austin%20Public%20Health%20School%20Guidance%20V15%20(hyperlinks).pdf
mailto:sgladwell@nyos.org
mailto:kthompson@nyos.org
mailto:jayme.johnson@bgcaustin.org
mailto:kellie.paolillo@bgcaustin.org
mailto:hchen@nyos.org
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ATENDENCIA

Segun el Cédigo de Educacién de Texas (TEC), §25.092, los estudiantes deben asistir al 90%
de los dias en que se ofrece un curso (con algunas excepciones) para poder recibir crédito por
el curso y / o ser promovidos al siguiente grado. Este requisito permanece vigente durante el
afo escolar 2020-2021.

Las familias tienen derechos con respecto a la asistencia y la inscripcion. Consulte este aviso
de la TEA para obtener mas informacion sobre estos derechos y responsabilidades.

PREVENIR: Practicas para evitar que el virus ingrese a la escuela
Evaluacién de COVID-19 antes del acceso al campus

NYOS requerira que los maestros y el personal se autoevallen para detectar sintomas de
COVID-19 antes de ingresar al campus todos los dias. Los maestros y el personal de NYOS
deben informar si ellos mismos tienen sintomas de COVID-19 o si estan confirmados por
laboratorio con COVID-19 vy, de ser asi, deben permanecer fuera del campus hasta que
cumplan con los criterios de reingreso. Ademas, deben informar a NYOS si han tenido contacto
cercano con una persona confirmada por laboratorio con COVID-19 y, de ser asi, deben
permanecer fuera del campus hasta que haya pasado el periodo de incubacion de 14 dias.

Los padres deben asegurarse de no enviar a un nifio a la escuela en el campus si el nifio tiene
sintomas de COVID-19 (como se enumeran en el Apéndice A) o esta confirmado por
laboratorio con COVID-19. En su lugar, deberian optar por recibir instrucciones a distancia
hasta que se cumplan las condiciones para el reingreso.

Identificando posibles casos de COVID-19 en la escuela

NYOS separara inmediatamente a cualquier estudiante que muestre sintomas de COVID-19
mientras esté en la escuela hasta que un padre o tutor pueda recoger al estudiante. Hemos
identificado lugares aislados en cada campus donde los estudiantes sintomaticos
permaneceran hasta que los recojan. NYOS limpiara las areas utilizadas por la persona que
muestre sintomas de COVID-19 mientras esta en la escuela (estudiante, maestro, miembro del
personal).

RESPONDER: Préacticas para responder a un caso confirmado por laboratorio en la
escuela

Si se confirma en laboratorio que una persona que ha estado en NYOS tiene COVID-19,
notificaremos a “Austin Public Health”, de acuerdo con las leyes y regulaciones federales,
estatales y locales aplicables, incluidos los requisitos de confidencialidad de la Ley de
Estadounidenses con Discapacidades, “Americans with Disabilities Act” (ADA) y “Family
Educational Rights and Privacy Act” (FERPA).

NYOS cerrara las areas que son muy utilizadas por la persona con el caso confirmado por
laboratorio (estudiante, maestro o personal) hasta que las superficies no porosas en esas
areas puedan desinfectarse.

De acuerdo con los requisitos legales de confidencialidad, NYOS natificara a los maestros, el
personal y los padres / tutores de los estudiantes si se identifica un caso de COVID-19


https://tea.texas.gov/sites/default/files/covid/education_rights_responsibilities_covid.pdf
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confirmado por laboratorio entre los estudiantes, maestros, o miembros del equipo que
participaron en caulquier actividad en el campus. El proceso de notificacion se llevara a cabo
con respecto a lo siguiente:

Primaria: S

e Esto indica que un estudiante o miembro del personal ha
probado positivo por COVID-19.

Exposicion primaria:

1
e Elestudiante o miembro del personal tiene sintomas o ha :‘:.
estado en contacto directo con alguien que dio positivo en . @
la prueba.de COVID-19. —
e Se enviara un correo electrénico al personal y a los padres/
tutores de los estudiantes que han estado en contacto

cercano con la primaria. Consulte el Apéndice C para
conocer las definiciones de contacto cercano.

Exposicion Secundaria:

e El estudiante o miembro del personal ha estado en
contacto directo con una exposicioén . — —
e Un correo electronico no se mandara en este nivel.

MITIGAR: Practicas para mitigar la probabilidad de propagacién del COVID-19
dentro de la escuela

Practicas de salud e hygiene

NYOS tendra estaciones de lavado de manos y / o desinfectante de manos con agua y
jabon en cada entrada principal y en todos los campus. Se indicara a los estudiantes,
maestros, personal y visitantes del campus que se desinfecten y / o se laven las manos con
frecuencia. Los visitantes del campus estaran restringidos solo a aguellos que son
esenciales para las operaciones escolares.

El primer dia que los estudiantes asistan a la escuela en el campus, NYOS proporcionara
instruccion a los estudiantes sobre las practicas de higiene adecuadas y otras practicas de
mitigacion adoptadas en nuestros campus. Los bafios tendran letreros que recuerden a los
estudiantes las buenas técnicas para lavarse las manos.

Ambos campus de NYOS tendran desinfeccion y limpieza adicionales del personal de
limpieza durante todo el dia. Esto incluye objetos que se tocan con frecuencia, como
manijas de puertas, mesas / escritorios comunes y equipo de juegos. Se requerira que
los estudiantes limpien sus propios espacios con regularidad a lo largo del dia usando
suministros desinfectantes disponibles en los salones.
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NYOS debe cumplir con la orden ejecutiva del gobernador sobre el uso de mascaras. Como
tal, todos los adultos y estudiantes en todos los grados deberan usar mascaras en el campus
a menos que coman. Asegurese de enviar a su estudiante con una mascarilla adecuada
todos los dias. Ademas, los maestros usaran protectores faciales transparentes para
proporcionar una capa adicional de proteccion. Los estudiantes en situaciones especificas
también pueden recibir un protector facial para entornos educativos especificos, como terapia
del habla, intervencion de lectura y otros entornos donde una barrera de plexiglas no es
préactica.

Las méscaras pueden ser mascaras faciales desechables de grado no médico o cubiertas
faciales de tela que cubren la nariz y la boca. Las polainas/bufandas para el cuello y las
bandanas no son coberturas faciales aceptables en el campus.

Puede ser poco practico para los estudiantes usar mascaras o protectores faciales mientras
participan en algunas actividades deportivas u otras actividades extracurriculares. Cuando no
sea practico para los estudiantes usar mascaras o protectores faciales durante esas
actividades, NYOS requerira que los estudiantes, maestros, personal y visitantes usen
mascaras o protectores faciales al entrar y salir de las instalaciones y areas de practica y
cuando no participen activamente en esas actividades como el ejercicio activo, siempre y tanto
mantengan al menos 6 pies de distancia.

Distanciamiento social en el campus

NYOS colocara a los estudiantes en escritorios 0 mesas para mantener 6 pies de distancia
social mientras Austin estd en la Etapa 3 o la Etapa 4. NYOS cambiara los procedimientos de
entrada, salida y transicion para reducir las reuniones de grupos grandes de estudiantes y / o
adultos en las proximidades. Se requerira que los padres permanezcan en su vehiculo durante
la entrega y recogida.

Por ahora, NYOS no realizara asambleas y otras actividades que redinan a grandes grupos de
estudiantes y / o maestros y personal.

En el almuerzo, los estudiantes seguiran procedimientos para reducir la probabilidad de que los
estudiantes cumplan con la definicién de contacto cercano (consulte el Apéndice C para
obtener la definicién). En NYOS, esto incluird una combinacion de lo siguiente:

e Estudiantes que almuerzan en sus escritorios en su salén de clases.
o Estudiantes sentados a seis piez de distancia.

e Estudiantes comiendo almuerzo afuera (el clima lo permita).

¢ Estudiantes que comen en mesas con divisores que actian como escudos.

NYOS ha firmado un contrato con un nuevo proveedor de servicios de alimentos llamado
Preferred Meals. A partir de este afio escolar, Preferred Meals proporcionara comidas
empaquetadas individualmente. Cada comida incluira utensilios desechables.

Transportacion de Autobus
NYOS NO proporcionara transporte entre los campus de Kramer y Lamar por la mafiana y por

la tarde. Cuando se reanude el servicio de autobus, se alentara a los estudiantes a usar
desinfectante de manos al abordar el autobus. Cuando sea posible, las ventanas del autobus
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escolar permaneceran abiertas para permitir que el aire exterior circule en el autobus. El
autobus se limpiara a fondo después de cada viaje, con un enfoque en las superficies de alto
contacto como los asientos, el volante, las perillas y las manijas de las puertas.

Protocolos para el retorno a escuela

A continuacidn se muestran los protocolos de regreso al trabajo para los campus de NYOS.
Dado que esta es una situacion en constante cambio, el distrito puede necesitar cambiar los
protocolos para abordar necesidades y circunstancias especificas a fin de proteger la salud y
seguridad de los estudiantes, el personal y la comunidad. Tenga en cuenta que la orientacion
sanitaria no puede anticipar cada situacién Unica. Como resultado, NYOS continuara
consultando la guia disponible a través de agencias gubernamentales y otra informacion que se
considere relevante para monitorear la situacion. El distrito cumplira con las leyes de empleo y
discapacidad federales y estatales aplicables, los estandares de seguridad en el lugar de
trabajo y los estandares de accesibilidad para abordar las necesidades individuales.

Es importante recordar que el virus que causa COVID-19 puede ser transmitido por personas
infectadas que tienen pocos o ningun sintoma. Incluso si una persona infectada no muestra
sintomas o solo esté levemente enferma, las personas a las que se la contagié pueden
enfermarse grave o fatalmente, especialmente para personas de 65 afios de edad o mas o con
condiciones de salud preexistentes que las ponen en mayor riesgo. Debido a la naturaleza
oculta de esta amenaza, NYOS espera que todos los empleados, estudiantes y familias sigan
rigurosamente estas practicas.

Preparacion para la apertura de la escuela

NYOS se asegurara de que todo el personal, los recursos y los suministros estén preparados
antes de la reapertura de nuestros campus, lo que incluye, entre otros, la asignacion de
personal suficiente para llevar a cabo los planes de reapertura, garantizar la capacitacion
adecuada y el inventario de suministros necesarios, como equipo de proteccion personal
(PPE).

Los Centros para el Control y la Prevencion de Enfermedades (CDC) brindan orientacion,
recomendaciones y recursos para ayudar con los planes y protocolos de salud y seguridad.
Antes de que las escuelas vuelvan a abrir, NYOS implementara planes de salud y seguridad
gue incluyen:

e Asegurar un inventario de suministros adecuado (e.g., PPE, equipo de limpieza,
desinfectante, etc.)

e Limpieza con productos aprobados por las autoridades gubernamentales y seguin
las pautas de la Agencia de Proteccion Ambiental.

e Asegurar el cumplimiento de CDC, Austin Public Health, la Agencia de Educacion
de Texas y otras politicas jurisdiccionales

e Proporcionar comunicacion de procedimientos y expectativas al ingresar a
las instalaciones del campus y en todos los edificios.

Protocolos de deteccién y aislamiento

Todos los estudiantes y el personal serdn evaluados diariamente para detectar sintomas de
COVID-19y las personas con sintomas serdn separadas y enviadas a casa.
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Se requerira que el personal complete un proceso de autoevaluacién antes de ingresar a un
edificio de NYOS, y el distrito puede requerir mas evaluaciones de los empleados en cualquier
momento segun las pautas estatales y federales vigentes. El personal y los maestros sustitutos
deben completar un formulario de registro diario antes de llegar al campus.

Se requerird que un padre o tutor legal evalle a sus hijos para detectar sintomas de COVID-19
todos los dias antes de enviarlos a la escuela. Los padres deberan tomar la temperatura de su
hijo a diario. Se pueden realizar exdmenes adicionales durante el dia escolar.

Los padres deben asegurarse de no enviar a un nifio a la escuela o el campus si el nifio tiene
sintomas de COVID-19 (como se enumeran en el Apéndice A) o esta confirmado por
laboratorio con COVID-19, y en su lugar deben optar por recibir instruccion remota hasta que
se cumplan las condiciones para reingreso.

El personal y los estudiantes no deben ingresar a los campus o edificios del distrito si se aplica
alguno de los siguientes casos. El individuo es:

e Enfermo o ha estado enfermo en los Ultimos 14 dias. Sintomas a tener en cuenta:
fiebre (100° F o mas), tos, falta de aliento / dificultad para respirar, escalofrios,
dolor muscular, dolor de cabeza, dolor de garganta, nueva pérdida del sabor u
olfato.

e Tiene un caso confirmado de COVID-19 o ha estado en contacto cercano con una
persona con un caso confirmado de COVID-19. Estas personas deben seguir todas
las pautas de aislamiento y cuarentena de la autoridad sanitaria local o de su
médico..

e Tiene un miembro del hogar que esta esperando los resultados de la prueba
COVID-19, o si el estudiante esta esperando sus propios resultados de la
prueba..

e Ha viajado internacionalmente o en un crucero en los Ultimos 14 dias. Estas
personas deben seguir las recomendaciones actuales de autocuarentena del
CDC.

Los maestros monitorearan a los estudiantes y los referira a la enfermera si hay sintomas
presentes.

Aislamiento

Para los estudiantes que muestren sintomas de COVID-19, la enfermera de la escuela
proporcionara una evaluacion clinica para determinar si un estudiante debe ser enviado a
casa y cuando.

Los estudiantes que estén enfermos seran separados de sus compafieros y deben ser
recogidos dentro de los 30 minutos y no mas tarde de 1 hora desde el momento en que la
escuela se ha comunicado con el padre / tutor.

Los miembros del personal que muestren sintomas de COVID-19 seguiran los protocolos
del distrito, incluido el aislamiento de los estudiantes y otros miembros del personal.

A los estudiantes y al personal que hayan dado positivo en la prueba de COVID-19 NO se



Plan para reducir la propagacion de COVID-19 en NYOS Charter School

les permitir4 regresar a la escuela hasta que:

e Han pasado al menos 3 dias (72 horas) desde la recuperacién de la fiebre sin el uso
de medicacion para reducir la fiebre.
Y mejoramiento de sintomas como tos y dificultad para respirar

e Y han pasado al menos diez dias desde que aparecieron los primeros sintomas
O con autorizacion por escrito de un profesional médico para regresar

Protocolos para equipos de proteccion personal

Se anima a los padres a hablar con sus hijos sobre los beneficios para la salud de usar
una mascara en la escuela. Los estudiantes de todos los grados deben traer a la escuela
una cubierta facial adecuada todos los dias. Las familias seran responsables de la limpieza
diaria y el reemplazo de la mascarilla. La escuela tiene un suministro limitado de mascaras
faciales en caso de que las cubiertas faciales del estudiante o del personal se vuelvan
inutilizables o se pierdan durante el dia escolar. Las mascaras pueden ser mascaras
faciales desechables de grado no médico o cubiertas faciales de tela que cubren la nariz y
la boca. Las polainas/bufandas para el cuello y las bandanas no son coberturas
faciales aceptables en el campus.

Hay algunas excepciones limitadas para adultos o estudiantes para quienes las mascaras
no son apropiadas para el desarrollo o representan un riesgo para la salud. Las
necesidades individuales con respecto a las cubiertas faciales se abordaran caso por caso.
Las solicitudes de adaptaciones deberan enviarse a la administracién del campus para su
aprobacién.

Se proporcionara equipo de proteccién adicional, incluidas batas y guantes, a las
enfermeras escolares.

Protocolos para visitantes del campus

Los visitantes, incluidos los padres / tutores, no deben intentar ingresar a los edificios
escolares. Si un estudiante necesita ser recogido durante el horario escolar, el estudiante
serd acompafiado afuera a la llegada del padre / tutor.

A la llegada, el padre / tutor debe permanecer en su vehiculo y comunicarse con la
recepcionista del campus correspondiente para informarles de su llegada:

e Kramer Campus (PreK-3°): 512-275-1593
e Lamar Campus (4°-12): 512-583-6967

Se utilizaran herramientas virtuales para llevar a cabo reuniones como reuniones de PTA, ARD,
LPAC, etc.

Los voluntarios no pueden visitar los campus en este momento (incluidos mentores,
representantes de universidades, e invitados, etc.).

En el caso poco probable de que se requiera un visitante en el campus para las
operaciones del campus, el visitante debera completar un formulario de evaluacién antes
de ingresar a las instalaciones del campus.
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Protocolos de desinfeccion, lavado y desinfeccién de manos

La desinfeccion y desinfeccion de manos frecuentes garantizard la salud y el bienestar de
los estudiantes y el personal. Los estudiantes participaran en el lavado y desinfeccién de
manos al llegar a la escuela, antes y después del almuerzo, antes y después del recreo o
educacion fisica, antes de salir de la escuela y en otros momentos del dia segun el criterio
del maestro. Se proporcionaran toallas de papel y aerosol desinfectante cerca de las
puertas y en los salones de clases para desinfectar las superficies de trabajo y de alto
contacto y los objetos compartidos con frecuencia.

Todas las aulas y bafios se limpiaran y desinfectaran todas las noches.
Todas las areas de alto contacto se desinfectaran durante el dia.

Los conserjes usaran PPE (mascaras y guantes) durante las horas de trabajo.
Las cafeterias se desinfectaran entre los periodos de almuerzo.

El personal y los estudiantes tendran acceso a articulos desinfectantes para desinfectar las
superficies de trabajo, los objetos compartidos y las areas de alto contacto después del uso y
durante los descansos en la instruccion.

NYOS proporcionara desinfectante para manos al ingresar a los salones de clase y alentara a
los maestros a que se les recuerde periédicamente durante el dia escolar.

Si un salon o instalacién esta cerrada debido a la propagacion de COVID-19, desinfectante
cuaternario, cual es recomendado para su uso en el virus que causa COVID-19, se utilizara
para desempaniar y desinfectar después de un periodo de espera obligatorio de 24 horas.

El personal de conserjeria desempanara y desinfectara los salones de clases, los bafios, las
areas de almuerzo y todas las areas adicionales necesarias para una desinfeccién adecuada
de forma regular.

Protocolos para bafios

El personal limitara la cantidad de estudiantes que ingresan al bafio a la vez para cumplir con
las recomendaciones de la agencia de salud y el distanciamiento social.

La desinfeccién aumentara durante el dia escolar. El personal y los estudiantes deben lavarse
las manos con agua y jabén antes de salir del bafio. Se ensefiaran técnicas adecuadas para
lavarse las manos a todos los estudiantes y se reforzaran constantemente.

Protocolos para areas communes

Las &reas comunes incluyen espacios que incluyen laboratorios de computacién, espacios
flexibles, salas de conferencias y otras salas de reuniones. Las clases / niveles de grado se
inscribirdn para reservar areas communes.

Los campus programaran y seguiran los protocolos para el uso de areas comunes, incluyendo
cémo desinfectar el espacio entre usos. Cuando sea necesario, los estudiantes traeran
suministros personales del salén de clases.
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Los estudiantes desinfectaran sus espacios antes y después de su uso.

La cantidad de estudiantes permitidos en un area comun se basaréa en los requisitos de
distanciamiento social.

Se mostraran recordatorios visuales para el distanciamiento social en las areas comunes. Se
colocaran gréficos y marcadores informativos para que sirvan como recordatorio visuales para
gue los estudiantes mantengan la distancia social.

Protocolos de entrenamiento

El primer dia que un estudiante asiste a la escuela en el campus, los sistemas escolares
proporcionaran instruccién a los estudiantes sobre las practicas de higiene adecuadas y otras
practicas de mitigacién, que incluyen: la practica de cubrir la tos y los estornudos con un
pafiuelo de papel y, si no esta disponible, cubrir la tos y los estornudos con su codos, tirar los
pafiuelos usados a la basura, lavarse las manos inmediatamente con agua y jabon durante al
menos 20 segundos o usar desinfectante para manos.

Estudiante:

e Los estudiantes participaran en un entrenamiento especifico para los
protocolos de salud y seguridad recientemente adoptados.

e Se entrenara a todos los estudiantes sobre informacion de la deteccion de
COVID-19, identificacion de sintomas, prevencion de propagacion y
saneamiento de areas de trabajo.

e Siun estudiante experimenta sintomas, debe notificarlo inmediatamente a un
maestro.

| Padre/Guardian:

o Se les pide a los padres que hablen con sus estudiantes sobre los
sintomas de COVID-19 y las estrategias de prevencion.

e Se les pide a los padres que hablen con sus hijos sobre los beneficios para la
salud del distanciamiento social en la escuela, asi como sobre los beneficios
para la salud de lavarse las manos y / o usar desinfectante de manos.

Facultad/Personal:

e Los maestros asisten a entrenamientos y desarrollan procedimientos en el
salon de acuerdo con la orientacién de la TEA, el Distrito y el CDC

e Todo el personal sera entrenado en deteccién de COVID,
identificacion de sintomas, prevencion de propagacion y
saneamiento de areas de trabajo.

e Todo el personal supervisara a los estudiantes que presenten sintomas y
sera requerido que notifiqgue a la enfermera si un estudiante muestra algin
sintoma.

Protocolos paralallegaday salida de la escuela

Llegada: Se utilizaran entradas separadas para diferentes niveles de grado. Todo el
personal se utilizara para el deber de mantener una linea de vision en los pasillos y el
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distanciamiento de los cohortes de los pasillos. Los estudiantes iran directamente a las areas
designadas establecidas por cada campus. No se permitir a los padres llevar a los
estudiantes a la clase.

Salida: El campus designara grupos de salida escalonados. Escalonar a los grupos de
caminantes, pasajeros en automovil o niveles de grado ayudara a manejar el movimiento de
los estudiantes en el edificio y reducira el riesgo de aglomeracién potencial afuera a la hora
de salida. Se colocaran estaciones de desinfectante en cada salida y se animara a los
estudiantes a desinfectarse las manos antes de salir. Se utilizaran salidas separadas para
diferentes niveles de grado.

Estudiante:

e Léavese las manos o use un desinfectante para manos al llegar

e Se asignara a los estudiantes para que se presenten en un area especifica y
se espera que se adhieran a los horarios de llegada por la mafana.

e Se requiere que los estudiantes y el personal usen mascaras al ingresar al
edificio y esperar en el area de espera designada..

Padre/Guardian:

e Los padres / tutores deben permanecer en su vehiculo durante la llegada por la
mafiana y la salida por la tarde. Si un estudiante necesita ser recogido antes de
la salida, el estudiante ser4 acompafiado afuera cuando llegue el padre. A la
llegada, los padres deben permanecer en su vehiculo y comunicarse con la
recepcionista del campus correspondiente para informarles de su llegada:

e Kramer Campus (PreK-30): 512-275-1593

e Lamar Campus (40-12): 512-583-6967

Facultad/Personal:

e El personal del campus debe completar el formulario de registro del personal
antes de ingresar al campus.

e Se asignara personal para supervisar a los estudiantes durante la llegada de la
mafana.

e Se requiere que el personal se ponga mascaras al entrar al edificio y se
asegure de que los estudiantes usen mascaras en los pasillos y en los
salones.

e El personal despedira a los cohortes de estudiantes utilizando la salida de
estudiantes escalonada a los pasillos de estas areas.

Protocolos para Cafeteria - Desayuno y Almuerzo

Segun la capacidad del edificio y la inscripcion de estudiantes, la administracion del campus
determinard las areas que se pueden utilizar para el almuerzo, como la cafeteria.

Los maestros monitorearan la cafeteria y los pasillos para promover précticas de

distanciamiento social. Dependiendo del nimero de estudiantes en la escuela, algunos dias los
estudiantes pueden comer tanto en la cafeteria como en los alones de clase. La capacidad de
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la cafeteria se basara en las pautas actuals.

Se proporcionara distancia fisica alrededor de cada asiento ocupable. La sefializacién y el
personal reforzaran el distanciamiento social y los patrones de trafico en la cafeteria. En este
momento, No se proporcionaran microondas para uso de los estudiantes en la cafeteria debido
a la oportunidad de contaminacion cruzada con un dispositivo de alto contacto. Las estaciones
de desinfeccion de manos estaran disponibles en las entradas y salidas de la cafeteria.

Estudiante:

Se instruird a los estudiantes a seguir las pautas del campus para los
procedimientos de la cafeteria.

Los estudiantes se sentardn de acuerdo con un plan de asientos para
estudiantes consistente con las pautas de distanciamiento social.

Se requiere que todos los estudiantes se laven las manos o usen
desinfectante de manos antes de ingresar a la cafeteria.

Los estudiantes deben leer y adherirse a las expectativas y colocar
indicaciones / sefales direccionales para garantizar un distanciamiento
social adecuado.

Padre/Guardian:

En este momento, debido a COVID-19, no se permitiran visitantes a la

hora de comer en las cafeterias de la escuela.

Se anima a los padres a hablar con sus hijos sobre los protocolos de
seguridad y el distanciamiento social.

Se les pide a los padres que lean y se familiaricen con todas las
comunicaciones escolares con respecto a los protocolos de salud y
seguridad.

Los padres deben hablar con sus estudiantes sobre los sintomas de COVID-
19 y las estrategias de prevencion.

Facultad/Personal:

Se colocaran letreros en las paredes y el piso para asegurar un
distanciamiento social apropiado en las filas de la cafeteria.

Se seguird un plan de asientos para los estudiantes para el distanciamiento
social

El personal asignado supervisara a los estudiantes en las filas de la
cafeteria, dirigird a los estudiantes a los asientos libres y se asegurara de
gue los estudiantes mantengan la distancia social deseada.

Se seguira un plan de asientos para los estudiantes para el distanciamiento
social.

Los maestros monitorearan a los estudiantes mientras estan en la cafeteria
para asegurar el distanciamiento social.

El personal se asegurarda de mantener un cohorte consistente de estudiantes
para almuerzos "en persona.”
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Protocolos para salon de clases

Los protocolos y procedimientos del aula incluirdn expectativas con respecto a no compartir
Gtiles escolares, distanciamiento social, no trabajo en grupos o limitado y lavado o desinfeccion
de manos, etc. Los maestros se aseguraran de que las areas de alto contacto en el salon se
limpien entre clases. Cada salon estara equipado con lo siguiente

e Los recordatorios visuales de los requisitos de distanciamiento estaran en todas
las aulas delimitando &reas para espacios comunes y las mejores practicas de
distanciamiento.

o Estaciones de desinfectante de manos recargables a base de alcohol.

Acceso a desinfectante para desinfectar las superficies de trabajo.

e Los estudiantes y el personal mantendran agrupaciones consistentes de personas
para minimizar la propagacion del virus.

Se utilizara tecnologia cuando los estudiantes participen en trabajo colaborativo. y.

o Eltrabajo en grupo o en pareja se puede implementar manteniendo el
distanciamiento fisico..

e Los escritorios de los estudiantes ocupados se colocaran a un minimo de 6 pies de
distancia.

e Se considerara el uso de espacio al aire libre para el aprendizaje. Los grupos del
salén de clases que trabajen al aire libre mantendran al menos 12 pies de
distancia social de otros grupos del salon.

Estudiante:

e Se espera que los estudiantes se adhieran a los protocolos de la clase y de
toda la escuela que sean consistentes con las pautas de los CDC

e Después de lavarse las manos o usar desinfectante para manos,
se les pedira a los estudiantes que se sienten inmediatamente en
su asiento asignado.

e Los estudiantes evitaran compartir Utiles escolares y desinfectaran los
articulos compartidos después de cada uso.

e Los estudiantes mantendran una distancia de 6 pies en las aulas, ya sea que
estén sentados en un escritorio 0 en una mesa. Ademas, si se proporcionan
mesas en lugar de escritorios, los estudiantes se sentaran uno por mesa.

e Los estudiantes que quieran usar desinfectante para manos deben usarlo al
comienzo de la clase. Si hay un lavabo disponible en el salon, los estudiantes
deben lavarse las manos al comienzo de la clase.

e Los estudiantes deben evitar tocar areas de alto contacto.

Facultad/Personal:

e Multiples ubicaciones de desinfectante de manos, pafiuelos desechables y
botes de basura estaran disponibles en las aulas y areas comunes para
limitar el movimiento de los estudiantes y el personal.

e Los maestros colocaran carteles con protocolos de clase claros que sean
consistentes con las pautas del CDC vy las practicas de toda la escuela.

e Los maestros limitaran el movimiento de los estudiantes dentro del salon,
como entregar tareas, distribuir materiales, etc.

e Los maestros crearan arreglos de asientos asignados para asegurar el
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distanciamiento social.

e Los maestros crearan sistemas para limitar el intercambio de articulos como
Gtiles escolares

e Los maestros limpiaran los Gtiles después de cada uso por parte de los
estudiantes.

e Los maestros mantendran las puertas abiertas para permitir una ventilacion
adicional durante la clase y entre clases para que los estudiantes no toquen
las puertas o las manijas.

Protocolos pararecreo / patio de recreo

Los administradores proporcionaran entrenamiento a los maestros sobre las pautas y
procedimientos asociados con el juego al aire libre y las actividades de los estudiantes. Los
administradores desarrollardn un horario para que los estudiantes accedan al equipo del patio
de recreo. Los maestros supervisaran a los estudiantes para garantizar que se sigan las pautas
de seguridad. Los campus limitaran la cantidad de estudiantes en recreo. Se utilizaran horarios
escalonados y cohortes consistentes.

Pautas para el juego al aire libre/recreo

Los estudiantes usaran mascaras durante las actividades al aire libre. Los estudiantes deben
mantener el distanciamiento social mientras hacen fila para regresar a clase.

Se requerira que todos los estudiantes y el personal se laven las manos o usen desinfectante
de manos a base de alcohol antes de entrar al patio de recreo y al salir del patio de recreo.

Mientras esté en el salon, se implementaran descansos para el cerebro segin sea necesario, a
discrecion del campus / maestro.

Protocolos para fuentes de agua

NYOS reemplazara las fuented s de agua con rellenos de botellas de agua en el otofio de
2020. Hasta ese momento, se espera lo siguiente:

Estudiante:
e Los estudiantes deben traer su propia botella de agua reutilizable para
usar durante el dia y deben llevarse las botellas de agua a casa para
limpiarlas a diario.

Padre/Guardian:
e Los padres deben asegurar una botella de agua reutilizable para que su hijo
la lleve a la escuela todos los dias.
e Se pide a los padres que ayuden a los estudiantes, segun sea necesario, a
limpiar las botellas de agua diariamente.

Facultad/Personal:
e Desarrollar y demostrar como los estudiantes deben llenar las botellas
de agua en lugar de beber directamente de las fuentes de agua.
e Monitorear que los estudiantes lleven botellas de agua a casa para limpiarlas.
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Protocolos para salones / areas especializadas de primaria

Musica

e Se seguiran las medidas adecuadas de distanciamiento social
e El equipo de musica se desinfectara y limpiara después de cada uso..

Educacioén Fisica

e Siempre que sea posible, las clases de educacion fisica se llevaran a cabo
al aire libre para permitir la méxima distancia fisica entre los estudiantes.

e Se evitara cualquier actividad que ponga a los estudiantes en contacto fisico cercano
0 gue requiera que varios estudiantes toquen 0 manipulen el mismo equipo..

e El equipo de EDUCACION FiSICA se desinfectara y limpiara después de cada uso.

e Los marcadores visuales estaran en el piso del gimnasio y en las gradas como
recordatorios de las pautas de distanciamiento sociales.

e Los estudiantes deben evitar tocarse la cara en todo momento, pero especialmente
mientras juegan.

e Se proporcionaran areas de desinfeccién y acceso a lavado de manos. Se requerira
gue los estudiantes se laven las manos o usen desinfectante para manos antes y
después de Educacion Fisica.

Arte

e Los estudiantes usaran sus propios materiales de arte y evitardn compartir
equipos, utensilios y materiales tanto como sea posible.

e Los estudiantes completaran los protocolos de limpieza y desinfectaran sus areas
entre usos.

e El equipo de arte se desinfectara y se limpiara después de cada uso.

Biblioteca

e Se agregaran recordatorios visuales y se organizaran los muebles para ayudar a
los estudiantes a mantener el distanciamiento social mientras estan en la
biblioteca.

e Los estudiantes y el personal se lavaran / desinfectaran las manos al entrar y después
de visitar la biblioteca.

e Las superficies de alto contacto (por ejemplo, mesas, sillas, manijas de
puertas, etc.) se desinfectaran con regularidad.

e La ocupacion sera limitada.

Protocolos para salones especializados de secundaria y programacion extracurricular
Educacion Fisica

e Siempre que sea posible, las clases de educacion fisica se llevaran a cabo
al aire libre para permitir la maxima distancia fisica entre los estudiantes.
e Se evitara cualquier actividad que ponga a los estudiantes en contacto fisico cercano..
e Se utilizardn marcadores visuales como recordatorios de las reglas de distanciamiento
social.
e El equipo se desinfectara después de cada uso.
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e Se evitaran las actividades que requieran que varios estudiantes toquen o
manipulen el mismo equipo.

e Se proporcionaran areas de desinfeccion y acceso a lavado de manos. Los
estudiantes deberan lavarse las manos o usar desinfectante para manos antes y
después de la educacion fisica.

Atletismo
Consulte el Apéndice D para obtener mas informacion sobre atletismo.

Bellas Artes

e Las sesiones de practica, las secciones y los ensayos en grupos grandes se adheriran
a las pautas de distanciamiento social proporcionadas por una entidad autorizada.
(e.g., NYOS, TEA, Austin Public Health).

¢ Los maestros de lecciones privadas de musica de bellas artes no podran ensefiar en
las instalaciones del campus hasta que una entidad autorizada proporcione mas
orientacion. Las lecciones privadas pueden continuar para llevarse a cabo virtualmente
si asi lo acuerdan las familias individuales y el profesor de la leccion. Se seguiran
cumpliendo todas las pautas del distrito.[]

e Las representaciones de bellas artes fuera del campus solo se llevaran a
cabo si una entidad autorizada proporciona orientacion especifica e.qg.,

NYOS, TEA, Austin Public Health).

e Los conciertos / actuaciones se ajustaran segun las pautas de salud y seguridad
proporcionadas por una entidad autorizada e.g., NYOS, TEA, Austin Public Health)
incluidos, entre otros, los procedimientos de transporte, el nimero de asistentes y la
orientacion de los conciertos.

e Todas las representaciones de bellas artes se transmitirdn en linea cuando sea
possible.

Protocolos para eventos / actividades escolares

e Se prohibe a los campus planificar eventos de gran asistencia como asambleas
escolares, fiestas, eventos sociales, manifestaciones de animo, etc. que retinan a
grandes grupos de estudiantes al mismo tiempo hasta nuevo aviso.

e La administracién seguira las pautas de TEA, CDC y Austin Public Health con respecto
a juegos y practicas.

e Cualquier evento en toda la escuela que esté aprobado para realizarse en el
campus debe cumplir con los requisitos establecidos por NYOS, TEA, CDCy
Austin Public Health. (Ejemplos: mitines, asambleas, presentaciones, etc.).
Algunos eventos deportivos pueden transmitirse en vivo y / o ocurrir virtualmente
cuando sea posible..

e Para limitar las reuniones mas grandes, las reuniones de los clubes se realizaran
virtualmente. Si se requiere una reunion en persona, los grupos utilizaran
espacios de reunion mas grandes o se proporcionaran multiples oportunidades de
reunion.

e EIPTA debe colaborar y buscar la aprobacion de la administracion del distrito /
campus antes de cualquier evento planeado.

Protocolos para excursiones y actividades dentro y fuera
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del campus

Actividades en el campus

¢ No se realizardn asambleas en persona en el otofio.
Conozca al maestro, la escuela de puertas abiertas, las conferencias de padres, etc.
se llevaran a cabo virtualmente.

e Los padres podran asistir a las fiestas y presentaciones de la clase de forma virtual.

Viajes/Excursiones

e Se programaran excursiones fuera del campus segun corresponda para
satisfacer las necesidades curriculares mientras se mantienen las practicas
adecuadas de distanciamiento social.

e Se planificaran excursiones virtuales con la mayor frecuencia posible.

Actividades fuera del campus

e Los campus limitardn a los estudiantes a salir del campus después de la escuela
antes de viajar o comenzar de actividades extracurriculares o cocurriculares
cuando sea possible.

e La participacién de los estudiantes en concursos académicos (Olimpiada de
Ciencias, Robotica, etc.) solo sera asistida si una entidad autorizada proporciona
orientacion especifica (por ejemplo, sitio anfitrion, NYOS, TEA, UIL, etc.).

Protocolos para pasillos y casilleros
Elementaria

e Se anima a los estudiantes a observar y seguir las instrucciones del flujo de trafico
del pasillo de la escuela mientras mantienen las pautas de distanciamiento social..

e Siempre que sea posible, se establecera trafico en un solo sentido a lo largo de los
pasillos del campus.

e En los pasillos de dos vias, se espera que los estudiantes permanezcan en el extremo
derecho del pasillo al caminar.

e Los estudiantes seran guiados afuera siempre que sea posible durante las
transiciones.

Secundaria/HS

e Se desarrollaran marcadores visuales para ayudar a los estudiantes a
mantener distancias fisicas y adherirse al flujo de trafico establecido en el
campus en los pasillos.

e Se estableceran patrones de trafico en todo el campus que separen a las personas
en la mayor medida posible..

e Se requiere que los estudiantes se reporten inmediatamente a su siguiente area
(cafeteria, gimnasio, centro de medios, etc.) y no se congreguen en el pasillo.

¢ Alos estudiantes no se les asignara un casillero. A los estudiantes se les permitira
traer mochilas a clase.
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e Para los niveles de grado que implementan la departamentalizacion de las materias,
los maestros se trasladaran a los estudiantes para las transiciones en la instruccion y
los estudiantes permaneceran en su clase principal..

o Los estudiantes y el personal deben usar cubiertas para la cara en los pasillos y
evitar reunirse en grupos grandes durante los periodos de transicion.

Protocolos para emergencias y simulacros

NYOS continuard siguiendo el Protocolo de Respuesta Estandar (SRP) y sus acciones de
emergencia de Cierre, Cierre, Evacuacion y Refugio.

Protocolos de evacuacién de emergencia

La administracion continuard implementando simulacros y protocolos segun lo definido por el
Centro de seguridad escolar de Texas.

Un administrador proporcionard instrucciones a través del intercomunicador antes del
simulacro, notificando al personal y a los estudiantes que se esta iniciando un simulacro y las
expectativas de distanciamiento social y reduccién de la carga de peatones en los pasillos y
puntos de salida. Al concluir el simulacro, los grupos escalonaran su reingreso al edificio para
mantener el distanciamiento social.

Nota: Este proceso se puede implementar para otros simulacros o actividades del campus
donde se necesita reducir la carga en los pasillos. Después de cada simulacro, se les recordara
al personal y a los estudiantes que en una emergencia real, deben salir / evacuar sin demora y
sin una salida / evacuacion escalonada.

Emergencias reales: la administracion enfatizara que no se requerira el distanciamiento social

durante una emergencia real como un incendio, encierro, refugio para clima peligroso,
evacuacion, etc.
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APENDICE A
COVID-19 Sintomas
Al evaluar si una persona tiene sintomas consistentes con COVID-19, considere lo

siguiente de la Guia provisional de salud publica de Austin sobre la reapertura de las
escuelas del condado de Austin-Travis:

e ¢Han comenzado recientemente a experimentar alguno de los siguientes sintomas
de una manera que no es normal para ellos?

e Fiebre (temperatura mayor o igual a 100.0 grados Fahrenheit cuando se toma por
via oral)

o Resfriado

Dolor de garganta

Nueva tos incontrolada que causa dificultad para respirar (para personas con

tos crénica alérgica / asmatica, un cambio en su tos desde el inicio)

Falta de aliento o dificultad para respirar

Dolores musculares o corporales

Nuevo dolor de cabeza intenso, especialmente con fiebre.

Nueva pérdida del sabor u olfato

Diarrea, vomitos o dolor abdominal
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APENDICE B
Condiciones para el reingreso

Cualquier individuo que: (a) haya sido confirmado por laboratorio para tener COVID-19; o
(b) experimenta los sintomas de COVID-19 (enumerados a continuacion) debe
permanecer en casa durante el periodo de infeccidn y no puede regresar al campus hasta
gue el sistema escolar evalle a la persona para determinar si se ha cumplido alguna de
las siguientes condiciones para el reingreso al campus:

En el caso de una persona que fue diagnosticada con COVID-19, la persona puede
regresar a la escuela cuando se cumplan los tres criterios siguientes:

e han pasado al menos tres dias (72 horas) desde la recuperacion (resolucion de la
fiebre sin el uso de medicamentos para reducir la fiebre);

¢ el individuo tiene un mejoramiento en los sintomas (por ejemplo, tos, dificultad para
respirar); y

¢ han pasado al menos diez dias desde que aparecieron los primeros sintomas

En el caso de una persona que tiene sintomas que podrian ser COVID-19 y que no es
evaluada por un profesional médico o no ha sido examinada para COVID-19, se asume que
dicha persona tiene COVID-19 y no puede regresar al campus hasta que la persona haya
completado el mismo conjunto de criterios de tres pasos enumerados anteriormente.

ISi la persona tiene sintomas que podrian ser COVID-19 y desea regresar a la escuela antes
de completar el periodo de estadia en el hogar, la persona debe obtener una nota de un
profesional médico que autorice a la persona a regresar en funcion de un diagndstico
alternativo o (b) recibir dos confirmaciones separadas con al menos 24 horas de diferencia de
gue estan libres de COVID a través de pruebas de infeccién aguda en un lugar aprobado para
pruebas de COVID-19 que se encuentra en https://tdem.texas.gov/covid- 19/.

Identificacion de posibles casos de COVID-19 en el campus

e Las escuelas deben separar inmediatamente a cualquier estudiante que muestre
sintomas de COVID-19 mientras esté en la escuela hasta que un padre o tutor
pueda recoger al estudiante.

e Las escuelas deben limpiar las areas utilizadas por la persona que muestra
sintomas de COVID-19 mientras esté en la escuela (estudiante, maestro o personal)
tan pronto como sea posible.

e Los estudiantes que informan que se sienten febriles deben revisar su temperatura
de inmediato para determinar si tienen sintomas de COVID-19.
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APENDICE C
Contacto cercano

El plan NYOS se refiere al "contacto cercano” con una persona que, segun el laboratorio, tiene
COVID-19. Para mayor claridad, el contacto cercano se define como:

a) estar expuesto directamente a secreciones infecciosas (p. €j., toser sin usar una
mascara o protector facial); o

b) estar dentro de los 6 pies por una duracién acumulada de 15 minutos, sin usar una
mascara o protector facial,

c) siocurrié en cualquier momento en los ultimos 14 dias al mismo tiempo que la
persona infectada era infecciosa.

Se presume que los individuos son infecciosos al menos dos dias antes del inicio de los

sintomas o, en el caso de individuos asintométicos que son confirmados por laboratorio con
COVID-19, dos dias antes de la prueba de laboratorio de confirmacion.
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Apéndice D
Atletismo

e Similar a las actividades de fuerza y acondicionamiento de verano, las practicas y
concursos seguiran los protocolos establecidos por TAIAO, TEA y NYOS. Las actividades
dentro y fuera de temporada seguiran las pautas mas actuales disponibles.

e Los entrenadores proporcionaran una orientacion de protocolos y expectativas para
los estudiantes al comienzo de sus respectivas temporadas.

e Los estudiantes utilizaran entradas y salidas especificas de las instalaciones deportivas
para una separacion y distancia adecuada. La sefializacion servira como una sefial
visual y un recordatorio para los estudiantes.

e Se entregaran equipos y uniformes deportivos a los atletas. Estos articulos se
llevaran a casa todos los dias. Los uniformes se lavaran en casa.

e El equipo utilizado durante las précticas se desinfectara con frecuencia durante las
sesiones de practica.

e Las areas deportivas se desinfectaran con frecuencia durante el dia.

¢ No se permitird que los atletas se relinan socialmente antes, durante o
después de las practicas / entrenamientos.

e La asistencia a juegos y juegos para los espectadores aln no se ha determinado y se
comunicard a medida que esta informacién esté disponible por parte de TAIAOy /o
TEA. Esto también puede afectar la venta de entradas y la configuracién de los asientos.

e Los padres y los estudiantes deben proporcionar una notificacion oportuna de
cualquier problema de salud a su entrenador y preparador fisico (si corresponde).

Se producira comunicacion, cuarentena y desinfeccion adecuada en caso de un
diagnostico confirmado.

o Los atletas deben traer su propia botella de agua reutilizable claramente marcada con
su nombre. No se permitira compartir agua o bebidas deportivas en ningin momento.
Los atletas deben traer una toalla personal para limpiar el sudor.

Animadoras/Porristas

e Las practicas y actuaciones se llevaran a cabo siguiendo el protocolo de seguridad
proporcionado por la guia de NYOS y TEA. Esto incluira la deteccién de COVID-19,
el tamafio de los grupos, el intercambio y la desinfeccién de equipos, etc.

e Los estudiantes deben mantener el distanciamiento social y evitar congregarse en grupos.

¢ Los estudiantes deben lavarse o desinfectarse las manos antes y después de las
practicas, juegos o eventos.

e Las/os estudiantes porristas deben traer su propia botella de agua y una toalla para limpiar
la transpiracion.

e Las/os estudiantes porristas no compartiran equipo / accesorios (es decir, pompones,
megafonos, etc.)

e Se requerira que los estudiantes usen una mascarilla

Enlaces aligas y recursos para orientacion
e TAIAQ y TAIAO Message from Steering Committee re: COVID-19

o TCSAAL
e Ul
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